~ Ministerstwo Rodziny,
" Pracy i Polityki Spotecznej

Regulaminu naboru uzupelniajacego uczestnikow i realizacji Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026

§ 1. Postanowienia ogolne

1. Regulamin niniejszy okresla zasady realizacji Programu ,,Opiecka wytchnieniowa” dla

Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, zwanego dalej ,,Programem”.

2. Program realizowany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku, zwany
dalej ,,Realizatorem”, na podstawie umowy zawartej pomig¢dzy Gming Radomsko

a Wojewoda £.odzkim.

3. Program finansowany jest ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego, o ktorym mowa w

ustawie z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym.

4. Program realizowany jest zgodnie z Programem Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej

,»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

5. Program realizowany jest na terenie Gminy Radomsko od dnia podpisania umowy do dnia
31 grudnia 2026 1.

§ 2. Cel Programu

1. Celem glownym Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

a) osobami posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie
traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy

z dnia 27 sierpnia 1997r . o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych (t.j. Dz.U. z 2025 r. p0z.912 ze zm.).

2. Ushugi opieki wytchnieniowej maja charakter czasowy i sluza regeneracji psychofizycznej
opiekunéw oraz zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnoscig. Ustugi opieki
wytchnieniowej stanowig rOwniez wsparcie w sytuacjach, gdy opiekunowie nie sg w stanie
petni¢ swoich obowigzkdéw przez okreslony czas.

§ 3. Definicje
Na potrzeby niniejszego Regulaminu przyjmuje si¢ nastepujace definicje:
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1. Uczestnik Programu — czlonek rodziny lub opiekun sprawujacy bezposrednig opieke nad

osobg z niepelnosprawnoscia, zakwalifikowany do Programu.
2. Osoba z niepelnosprawnoscig — osoba spetniajaca kryteria okreslone w § 2 ust. 1.

3. Czlonek rodziny osoby z niepelnosprawnoscia — wstepny oraz zstgpny, krewny w linii
bocznej, malzonek, wstepny oraz zstepny matzonka, krewny w linii bocznej malzonka, zi¢¢,
synowa, macocha, ojczym oraz osoba pozostajacg we wspolnym pozyciu, a takze osoba

pozostajaca w stosunku przysposobienia z 0sobg z niepetnosprawnoscia.

4. Opiekun osoby z niepelnosprawnoscia - osoba sprawujacego bezposrednia opieke nad osoba
posiadajaca orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane
na rdwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 1 art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob

niepelnosprawnych.
§ 4. Warunki uczestnictwa w Programie
1. Uczestnikiem Programu moze by¢ osoba, ktora:

a) zamieszkuje we wspdlnym gospodarstwie domowym z 0sobg z niepelnosprawnoscia, ktora

wymaga statego wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.
b) zlozyla komplet wymaganych dokumentow,
c) zostata zakwalifikowana do Programu przez Realizatora.

2. O wszelkich zmianach majacych wplyw na prawo i warunki korzystania z ustug opieki
wytchnieniowej w ramach Programu, uczestnik Programu jest zobowiazany niezwlocznie

poinformowac Realizatora, nie p6zniej niz w ciggu 7 dni od dnia nastgpienia zmiany.
§ 5. Zasady zgloszenia do programu

1. Za rekrutacj¢ do Programu odpowiada Gminy Os$rodek Pomocy Spotecznej w Radomsku.

2. Kwalifikacja do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej odbywac si¢ bedzie na podstawie
Karty zgloszenia do Programu, zawartych w niej informacji dotyczacych stanu zdrowia 1
sytuacji zyciowej uczestnikow Programu 1 osob z niepelnosprawnos$ciami.

3. Przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku,
w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby:

a) czlonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednig opieke nad osobag z

niepetnosprawnoscig, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia,
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placowek pobytu catodobowego, warsztatu terapii zajeciowej, szkoty 1 placéwki, o ktérych
mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze
zm.), nie uczy si¢ lub nie studiuje,

b) nieaktywnych zawodowo cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujgcych opieke nad osobg
z niepelnosprawnoscia, ktorzy maja ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci
zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osobg z niepelnosprawnoscia.

Osoba zainteresowana udziatem w Programie sktada komplet dokumentéw rekrutacyjnych.
Dokumenty beda dostepne w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Radomsku przy
ul. Pitsudskiego 34, 97-500 Radomsku, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do
15.00 oraz na stronie BIP GOPS w Radomsku. W przypadku wigkszej liczby zgloszen niz

dostepnych miejsc zostanie utworzona lista rezerwowa.

. Dokumenty nalezy ztozy¢ w formie papierowej w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w

Radomsku przy ul. Pitsudskiego 34, 97-500 Radomsko, od poniedziatku do czwartku w godz.
od 7.30 do 15.30 w piatki od 7.00 do 15.00 lub wysta¢ poczta (decyduje data stempla
pocztowego) z dopiskiem na kopercie Nabdér do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 na ww. adres.

Dokumenty rekrutacyjne powinny zosta¢ podpisane przez osobe zainteresowang.

Zgloszenia do Programu bgda przyjmowane w terminie od dnia 04.05.2026 r. do dnia
22.05.2026 r.

Komisja rekrutacyjna weryfikuje poprawnos¢ i kompletnos¢ ztozonych dokumentéw oraz
sprawdza kwalifikowalno$¢ uczestnikow. Kandydat spetniajacy kryteria formalne przechodzi
do etapu weryfikacji pod katem kwalifikacji przystapienia do Programu. Komisja rekrutacyjna
ocenia sytuacj¢ zdrowotng, zyciowa oraz rodzinng osob zglaszajacych si¢ do Programu na
podstawie dostarczonej dokumentacji.

Komisja rekrutacyjna sporzadza liste osob zakwalifikowanych do Programu, liste¢ oséb
niezakwalifikowanych do Programu oraz list¢ rezerwowa, gdzie trafig kandydaci spelniajacy
kryteria, niezakwalifikowani do Programu z powodu braku miejsc.

Realizator informuje w formie pisemnej uczestnika Programu o przyznanej formie
$wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej (w ramach pobytu calodobowego) o wymiarze
przyznanej ustugi (liczba dob) w danym roku kalendarzowym, a takze o prawach i
obowigzkach wynikajgcych z przyznania ustug opieki wytchnieniowej albo o wpisaniu go na
liste rezerwowg albo informuje o odmowie przyznania ustug opieki wytchnieniowej wraz z

uzasadnieniem.

. W przypadku braku kandydatéw na uczestnikow oczekujacych na przyznanie ushug,

wpisanych na liste rezerwowa lub w przypadku, gdy Realizator pomimo przyznania ustug
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opieki wytchnieniowej osobom znajdujacych si¢ na liscie rezerwowej nadal bgdzie posiadat
wolne miejsca do udzialu w Programie, zostanie ogloszony uzupetniajacy nabor uczestnikow
do Programu.
13. Przyznanie uslug uzaleznione jest od wysokosci $rodkow finansowych przyznanych
Gminie Radomsko na realizacj¢ Programu.
§ 6. Dokumenty wymagane do udzialu w Programie
1. Warunkiem przystapienia do Programu jest zlozenie:
a) Karty zgloszenia do Programu;
b) Kserokopii orzeczenia o niepelnosprawnosci lub orzeczenia rownowaznego;
¢) Kserokopii dokumentu potwierdzajacego ustanowienie opieki prawnej (jesli dotyczy),
d) Os$wiadczenia uczestnika o wspdlnym zamieszkiwaniu z osobg z niepetnosprawnoscia,
e) Klauzuli RODO.
§ 7. Forma i realizacja uslug
1. Program realizowany bedzie w formie §wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu calodobowego. W szczegdlnosci osobom pelnoletnim, w domu pomocy spolecznej
swiadczacym ustugi wsparcia krotkoterminowego w formie pobytu calodobowego.
2. Limit déb ustug opieki wytchnieniowej na jednego uczestnika Programu w 2026 r. wynosi nie
wiecej niz 14 dob dla ustugi §wiadczonej w ramach pobytu catodobowego.
3. Usluga opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego wynosi co najmniej 12 godzin
nieprzerwanego $wiadczenia ustugi i obejmuje nocleg osoby z niepetnosprawnoscia, co najmniej
w godz. 22.00-6.00. Jedna doba ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego
nie przekracza 24 godzin nieprzerwanego swiadczenia ustugi.
4. Udziat w Programie jest nieodptatny.
§ 8. Charakter Programu
1. Program nie stanowi postgpowania administracyjnego w rozumieniu Kodeksu postgpowania
administracyjnego.
2. Przyznanie uslug opieki wytchnieniowej nie ma charakteru decyzji administracyjnej ani

$wiadczenia roszczeniowego.
§ 9. Warunki rezygnacji z uczestnictwa w Programie

1. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastapi¢ w trakcie jego trwania w kazdej
chwili. Kazdy Uczestnik rezygnujacy z udziatu w Programie zobowigzany jest do zlozenia

pisemnej rezygnacji z podaniem powodu rezygnacji.



§ 10. Postanowienia koncowe
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg zapisy Programu
,»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 oraz
powszechnie obowigzujace przepisy prawa.
2. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania Zarzadzenia przez Kierownika
Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Radomsku i obowigzuje do dnia zakonczenia

realizacji Programu.



